附件1：大学生必读100书籍参考推荐

	序号
	书单

	1
	罗尔斯时代的代表作——《正义论》

	2
	文化分析的新视野——《资本主义文化矛盾》

	3
	一部“巨型炸弹”之作——《第三次浪潮》

	4
	史书之祖——《尚书》

	5
	兵学圣典——《孙子兵法》

	6
	中国最早的哲学著作——《老子》

	7
	世界上第一部寓言总集——《伊索寓言》

	8
	儒家经典——《论语》

	9
	拟圣而作的儒家经典——《孟子》

	10
	西方最早的历史著作——《历史》

	11
	世界上最古老的数学巨著——《几何原本》

	12
	哲学家主宰下的等级社会——《理相国》

	13
	希腊城邦国家制度的发轫——《政治学》

	14
	自由至上思想的经典之作——《庄子》

	15
	世界上流传最广的宗教典籍——《圣经》

	16
	“千古之绝作”——《史记》

	17
	古代原子唯物主义杰作——《物性论》

	18
	中国最早的医学著作——《黄帝内经》

	19
	中国最早的百科全书——《山海经》

	20
	历史上的第一部算经——《九章算术》

	21
	千古奇书载地理——《徐霞客游记》

	22
	唯物主义和辩证法的代表著作——《伦理学》

	23
	民间文学史的一座金字塔——《一千零一夜》

	24
	世界上第一部写实小说——《源氏物语》

	25
	中国科学史上的坐标——《梦溪笔谈》

	26
	把历史当做一面镜子的巨著——《资治通鉴》

	27
	传播东方文明的见闻录——《马可·波罗游记》

	28
	承前启后的伟大诗篇——《神曲》

	29
	射向禁欲主义的一支利箭——《十日谈》

	30
	中国第一部长篇白话历史小说——《三国演义》

	31
	中国最早以农民起义为题材的小说——《水浒传》

	32
	欧洲历代君主的案头之书——《君主论》

	33
	空想社会主义的奠基之作——《乌托邦》

	34
	自然科学独立的宣言——《天体运行论》

	35
	极富浪漫色彩的神魔小说——《西游记》

	36
	一曲人文主义者的悲壮颂歌——《哈姆莱特》

	37
	空想社会主义者构想的理想国度——《太阳城》

	38
	《哈姆莱特》、骑士文学的终结之作——《堂吉诃德》

	39
	归纳逻辑的奠基之作——《新工具》

	40
	开启物理学大门的巨著——《关于托勒密和哥白尼两大世界体系的对话》

	41
	超人智慧杰作——《自然哲学的数学原理》

	42
	西方政治思想的理论著作——《政府论》

	43
	法国资产阶级革命的宣言书——《哲学通信》

	44
	近代经验论的压轴之作——《人性论》

	45
	理性与自由的法典——《论法的精神》

	46
	经济学世上的奇迹——《经济表》

	47
	欧洲资产阶级的福音书——《社会契约论》

	48
	吹响北美独立运动的战斗号角——《常识》

	49
	经济学的不朽名作——《国富论》

	50
	哲学史上的“哥白尼式”的革命——《纯粹理性批判》

	51
	中国古典文学的最高成就之作——《红楼梦》

	52
	近代人口论理论——《人口原理》

	53
	典型资产阶级社会的民法典——《拿破仑法典》

	54
	对人类精神的“探险旅行”——《精神现象学》

	55
	唯意志论者的开山之作——《作为意志和表象的世界》

	56
	盛赞劳动的经典之作——《论实业制度》

	57
	批判现实主义的杰作——《红与黑》

	58
	一部时代精神的发展史——《浮士德》

	59
	具辩证法思想的军事著作——《战争论》

	60
	十九世纪法国社会的风俗史——《人间喜剧》

	61
	全世界无产阶级革命的共同纲领——《共产党宣言》

	62
	西方经济理论的结晶——《政治经济学原理》

	63
	科学与上帝的较量——《物种起源》

	64
	描述劳动人民悲惨命运的巨著——《悲惨世界》

	65
	俄国第一部市民小说——《罪与恶》

	66
	现代最伟大的经济学文献——《资本论》

	67
	被誉为是世界上最伟大的小说——《战争与和平》

	68
	日本近代启蒙思想经典——《文明论概略》

	69
	新古典经济学的代表作——《经济学原理》

	70
	唯意志主义的尼采哲学——《权力意志》

	71
	无产阶级革命斗争的教科书——《母亲》

	72
	资产阶级实用主义的基石——《实用主义》

	73
	西方现代派文学的圭臬——《变形记》

	74
	一部英雄战士的交响曲——《约翰.克利斯朵夫》

	75
	亚洲第一部获诺贝尔文学奖的巨著——《吉檀迦利》

	76
	现代物理学最伟大的发现——《狭义与广义相对论浅说》

	77
	近代教育史上的一座里程碑——《民主主义与教育》

	78
	精神分析学派的奠基文献——《精神分析引论》

	79
	指导十月革命的国家学说经典——《国家与革命》

	80
	反映资产阶级价值观的圣书——《新教伦理与资本主义精神》

	81
	唤醒国民灵魂的钟声——《阿Q正传》

	82
	西方马克思主义的圣经——《历史与阶级意识》

	83
	西方马克思主义的奠基之作——《马克思主义和哲学》

	84
	被誉为美国最伟大的小说——《美国的悲剧》

	85
	文化形态史观的最早巨著——《历史研究》

	86
	中国革命理论的科学论著——《新民主主义论》

	87
	二十世纪西方人学的杰作——《逃避自由》

	88
	哲学领域的高层次之作——《存在与虚无》

	89
	中国现代文坛上的长篇力作——《围城》

	90
	西方经济学全书——《经济学》

	91
	西方妇女的“圣经”——《第二性》

	92
	一代青年运动的教科书——《爱欲与文明》

	93
	人与自然搏斗的壮歌——《老人与海》

	94
	分析哲学史上的里程碑——《哲学研究》

	95
	神学奇书——《禅宗》

	96
	二十世纪惊世名著——《铁皮鼓》

	97
	引起世界文坛地震的巨作——《百年孤独》

	98
	天下第一奇书——《周易》

	99
	中国最早的诗歌总集——《诗经》

	100
	欧洲第一部文学巨著——《荷马史诗》
























附件2：适合大学生看的书籍推荐
1、经典大学生人生规划的书籍
《成长比成功重要》
《做最好的自己》
《平凡的世界》
2、大学生必读的史学书目
《全球通史—从史前史到21世纪》
《大国崛起系列丛书》
《万历十五年》
[bookmark: _GoBack]《明朝那些事》
《流血的仕途：李斯与秦帝国》
3、推荐给大学生的哲学书目
冯友兰著《中国哲学简史》
罗素著《西方哲学史》
从《理想国》到《正义论》轻松读懂27部西方哲学经典
《柏拉图的哲学》
《世界文明史》 [美]艾德华等著
《科学史》 [英]丹皮尔著
《历史研究》 [英]汤因比著
《文明论概略》 [日]福泽谕吉
《文化科学和自然科学》 [德]李凯尔特著
《西方哲学史》 [英]罗素著
《西方哲学原著选读》 北京大学哲学系编译
《资本主义文化矛盾》 [美]贝尔著
4、推荐给大学生的政治学书目
拜因著，上册盛葵阳、崔妙因译，下册刘山译的《政治学说史》
余英时著《朱熹的历史世界》
托克维尔 董国良译《论美国的民主》
5、推荐给大学生的经济学书目
《经济学原理》 曼昆
《经济史理论》约翰•希克斯著 厉以平译
《卓有成效的管理者》
6、推荐给大学生的伦理学书目
《伦理学与生活》 雅克•蒂洛 基思•克拉斯曼著 程立显等译
《时间简史》(英)霍金著 吴忠超等译的
7、推荐给大学生的社会学书目
《乡土中国•计划生育》费孝通
《菊与刀》(美)鲁思•本尼迪克特
8、推荐给大学生的文学书目
《生命中不能承受之轻》 昆德拉(法)
《追忆似水年华》普斯特著 李恒基等译
《老人与海》海明威
9、推荐给大学生的 教育学书
《伟大的书》 大卫•丹比著，曹雅翻译
10、推荐给大学生的法学书目
《普通法的精神》罗斯科•庞德 唐前宏，廖湘文，高雪原译
11、推荐给大学生的艺术欣赏书目
《大学生公共艺术欣赏》 何军
《西方名画里的历史与神话》 池钶主编
《论音乐的美》 (奥)汉斯立克著 杨业治译
《电影是什么》 (法)巴赞著，崔军垳译
12、推荐给大学生的人生修养类书籍
曾国藩《曾国藩家书》
洪应明《菜根谭》
周国平《人与永恒》
毕淑敏《毕淑敏小说》《毕淑敏散文》
余秋雨《晨雨初听》
13、推荐给大学生的情感类书籍
毕淑敏《性别按钮》
(美)格雷 白莲译《男人约会往北，女人约会往南》
(美)格雷 于海生译《男人来自火星，女人来自金星》
14、北大清华推荐的大学生必读的30本经典书籍
No.1 《追寻生命的意义》
维克多·弗兰克(著)
弗兰克是20世纪著名的心理学家。纳粹时期，作为犹太人，他的全家都被关进了奥斯维辛集中营，他的父母、妻子、哥哥全都死于毒气室中，只有他和妹妹幸存。本书的第一部分叙述了弗兰克的集中营经历，第二部分阐述了他的“意义疗法”。本书不仅适合于心理学爱好者，也适合面临挑战希望寻找生命意义的人们。
No.2 《拖延心理学》
简·博克、莱诺拉·袁 (著)
你想要向拖延的恶习开刀吗?这两位加利福尼亚心理学家在她们治疗拖延者的实践中精准地捕捉到了拖延的根本原因。这本书可以帮助读者减轻拖延，更好地享受生活。
No.3 《梦的解析》
弗洛伊德(著)
被誉为精神分析第一名著。它通过对梦境的科学探索和解释，打破了几千年来人类对梦的无知、迷信和神秘感，同时揭示了左右人们思想和行为的潜意识。
No.4 《如何阅读一本书》
莫提默·J. 艾德勒 / 查尔斯·范多伦(著)
不懂阅读的人，初探阅读的人，读这本书可以少走冤枉路。对阅读有所体会的人，读这本书可以有更深的印证和领悟。本书介绍了阅读的三个层次，对每个层次都进行了细致的指导，是一本非常实用的读书用手册。
No.5 《影响力》
罗伯特·西奥迪尼(著)
政治家运用影响力来赢得选举，商人运用影响力来兜售商品，推销员运用影响力诱惑你乖乖地把金钱捧上。即使你的朋友和家人，不知不觉之间，也会把影响力用到你的身上。但到底是为什么，当一个要求用不同的方式提出来时，你的反应就会从负面抵抗变成积极合作呢?
No.6 《红楼梦》
曹雪芹(著)
如果说每个西方人心中都有一个哈姆雷特，那么每一个中国人心中都有他自己的贾宝玉、林黛玉、薛宝钗。这本书以宝黛爱情悲剧为主线 ，展开了一个繁复盛大的封建大家庭的世界。远不止此，儒家、道家、佛家的思想都在此体现，历史学家、文学家、哲学家都在书里看到了他们想要看到的。
No.7 《设计心理学》
唐纳德·A·诺曼(著)
本书是对产品设计感兴趣同学的必读书。诺曼博士本书中强调以使用者为中心的设计哲学，提醒消费者在挑选的物品，必须要方便好用，易于理解，希望设计师在注重设计美感的同时，不要忽略设计的一些必要因素，因为对于产品设计来说，安全好用永远是竞争的关键。
No.8 《小王子》
安东尼·德·圣埃克苏佩里(著)
圣埃克苏佩里是一个传奇飞行家，他的书中以以为飞行员作为故事叙述者，讲述了小王子从自己星球出发前往地球的过程中，所经历的各种历险。小王子的孩子式的眼光，看到了成人的空虚、盲目和愚妄，记下了人类的孤独寂寞、没有根基随风流浪的命运。
No.9 《策略思维》
阿维纳什·K·迪克西特 / 巴里·J·奈尔伯夫(著)
耶鲁大学教授奈尔伯夫和普林斯顿大学教授迪克西特的这本著作，用许多活生生的例子，向没有经济学基础的读者展示了博弈论策略思维的道理。人生是一个永不停息的决策过程。这本书不仅适合对博弈论感兴趣的同学，也同样适合所有希望让生活决策更有条理的同学。
No.10 《无价》
威廉·庞德斯通(著)
为什么免费的巧克力让我们疯狂?为什么百老汇剧场里价格越高的位置卖得越火?为什么100 万美元带来的愉悦感，400万美元才能让它翻倍?为什么议价时，一定要抢先报价，而且一定要狮子大开口?威廉·庞德斯通告诉我们答案：价格只是一场集体幻觉。如果你想了解价格的秘密，就来读这本书吧!
No.11 《浅薄》
尼古拉斯·卡尔(著)
“谷歌在把我们变傻吗?”当尼古拉斯•卡尔在发表于《大西洋月刊》上赫赫有名的那篇封面文章中提出这个问题的时候，他就开启了人们热切渴望的期盼源泉，让人急于弄清楚互联网是在如何改变我们的。这本书会让你看到互联网对我们的影响的另一面。
No.12 《定位》
艾·里斯 / 杰克·特劳特(著)
20多年前，美国《广告时代》杂志约请年轻的营销专家里斯和特劳特撰写一系列有关营销和广告新思维的文章，总标题就是“定位的时代”。系列文章刊载之后，引起全行业的轰动，定位成了营销界人人谈论的热闹话题。本书适合所有对商业感兴趣的同学阅读。
No.13 《史记》
司马迁(著)
《史记》是一本丰富多彩的生动的人物画卷，其中有一定性格的人物形象不下一百多个，而这些人物形象又大都带有一种后代任何写人文学所没有的突出特点。面对这样一本记录中华之根的煌煌巨著，你还等什么?
No.14 《社会契约论》
卢梭(著)
本书中主权在民的思想，是现代民主制度的基石，深刻地影响了逐步废除欧洲君主绝对权力的运动，和18世纪末北美殖民地摆脱英帝国统治、建立民主制度的斗争。美国《独立宣言》和法国的《人权宣言》均体现了本书的民主思想。
No.15 《目送》
龙应台(著)
目送共由七十四篇散文组成，是为一本极具亲情、感人至深的文集。由父亲的逝世、母亲的苍老、儿子的离开、朋友的牵挂、兄弟的携手共行，写出失败和脆弱、失落和放手，写出缠绵不舍和绝然的虚无。
No.16 《欢乐的经济学》
戴维·亨德森(著)
这是一本通过对作者亲身经历进行生动有趣的分析，向读者普及经济学思维、传达自由至上理念的书。
No.17 《1984》
乔治•奥威尔(著)
《1984》是一部杰出的政治寓言小说，也是一部幻想小说。作品刻画了人类在极权主义社会的生存状态，有若一个永不退色的警示标签，警醒世人提防这种预想中的黑暗成为现实。历经几十年，其生命力益显强大，被誉为20世纪影响最为深远的文学经典之一。
No.18 《孙子兵法》
孙武(著)
《孙子兵法》是中国古典军事文化遗产中的璀璨瑰宝，是中国优秀文化传统的重要组成部分，是世界三大兵书之一。
No.19 《Facebook效应》
大卫·柯克帕特里克 (著)
本书作者近距离地采访了与Facebook相关的人士，其中包括Facebook的创始人、员工、投资人、意向投资人以及合作伙伴，加起来超过了130人。这是真切详实的访谈，更是超级精彩的故事。该书值得所有希望了解互联网和新媒体的同学深入了解。
No.20 《资本论》
马克思(著)
该书是马克思用毕生的心血写成的一部光辉灿烂的科学巨著，科学巨著第一次深刻地分析了资本主义的全部发展过程，以数学般的准确性证明这一发展的方向必然引导到社会主义革命和无产阶级专政的确立。研究各种学科的知识分子都应该读读这部巨著。
No.21 《山海经》
中国先秦古书，富于神话传说的最古老的地理书，中国的许多传统古书根源都在《山海经》之中，其对古代历史、地理、文化、中外交通、民俗、神话等研究，均有重要的参考价值。一代又一代士人的启蒙书籍，也是我们这个时代的人回溯本源所应当读的。
No.22 《牛奶可乐经济学》
罗伯特·弗兰克(著)
为什么牛奶装在方盒子里卖，可乐却装在圆瓶子里卖?为什么很多酒吧喝水要钱，却又提供免费花生米?这不是一部让人读得头疼的教科书，而是一部点滴生活小智慧合集。作者擅长用经济学方法将生活中的故事娓娓道来，这是一部没有阅读门槛、却能从中获得生活智慧的另类经济学书籍。
No.23 《老人与海》
海明威(著)
海明威最著名的作品之一，它围绕着一位老年渔夫与一条巨大的马林鱼在离岸很远的湾流中搏斗的故事。海明威电报式的简洁有力的写作风格，“冰山”原则指导下的荡人心魄的描写，都在这篇文章中得到了淋漓尽致的展现。海上捕鱼老人的拼搏、勇毅、不屈服，让每个人心中都波涛汹涌。
No.24 《国富论》
亚当·斯密(著)
亚当·斯密并不是经济学说的最早开拓者，他最著名的思想中有许多也并非新颖独特，但是他首次提出了全面系统的经济学说，为该领域的发展打下了良好的基础。因此完全可以说《国富论》是现代政治经济学研究的起点。
No.25 《百年孤独》
加西亚•马尔克斯(著)
魔幻现实主义文学的代表作，描写了布恩迪亚家族七代人的传奇故事，以及加勒比海沿岸小镇马孔多的百年兴衰，反映了拉丁美洲一个世纪以来风云变幻的历史。作品融入神话传说、民间故事、宗教典故等神秘因素，巧妙地糅合了现实与虚幻，展现出一个瑰丽的想象世界。
No.26 《玩偶之家》
易卜生(著)
娜拉是个具有资产阶级个性、思想解放的叛逆女性，伴随着一系列事件，她与丈夫海尔茂的矛盾逐渐激化直至两个人分手。她对社会的背叛和弃家出走，被誉为妇女解放的“独立宣言”，易卜生高超的戏剧创作手法也在这部著作中得到体现。
No.27 《资治通鉴》
司马光(著)
书中描绘了战略至五代期间的历史发展脉络，探讨了秦、汉、晋、隋、唐等时期政权的盛衰之由，生动地刻画了帝王将相们的为政治国、待人处世之道，以及他们在历史旋涡中的生死悲欢。时至今日，《资治通鉴》仍是一本了解和学习中国历史的必读之书。
No.28 《红与黑》
司汤达(著)
小说围绕主人公于连个人奋斗的经历与最终失败，尤其是他的两次爱情的描写，广泛地展现了“19世纪初30年间压在法国人民头上的历届政府所带来的社会风气”，强烈地抨击了复辟王朝时期贵族的反动，教会的黑暗和资产阶级新贵的卑鄙庸俗，利欲熏心。
No.29 《人性的弱点》
戴尔·卡耐基 (著)
“世界成功学第一书”，作者被誉为美国“成人教育”之父，他运用社会学和心理学知识，对人性进行了深刻的探讨和分析。他讲述的许多普通人通过奋斗获得成功的真实故事，激励了无数陷入迷茫和困境的人，帮助他们重新找到了自己的人生。
No.30 《悲惨世界》
雨果(著)
故事的主线围绕主人公获释罪犯冉·阿让试图赎罪的历程，融进了法国的历史、建筑、政治、道德哲学、法律、正义、宗教信仰。文中真实的故事，丰富的人物内心和故事包涵的深刻意义，使读者们都体会到作品有一种深远的分量，也让一代代人深深感动。


